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8h00 Ouverture des portes
8h30 Mot de bienvenue 
 Laure-Isabelle Oggier
8h35 Les trois ordres de la médecine :  

pour une médecine post-matérialiste
 Pr Jacques Besson 
9h20  Fin de vie : un accompagnement dans le mieux être ? 

Dre Natacha Bordry et Pre Claudia Gamondi
9h50  Quel accompagnement pour la souffrance psycho-spirituelle 

de fin de vie : abolition ou sublimation de la conscience ?  
Un choix pour l’avenir ? 
Dr Michael Ljuslin

10h20 Pause - dédicaces
10h50 Musique & thérapie psychédélique : 

un accord parfait ?
 Dr Vincent Liaudat

Médecine intégrative, médecine 
 psychédélique, médecine chamanique

palliative vaud vous propose cette journée d’explorations et de réflexions 
sur une thématique on ne peut plus actuelle. A l’heure du vieillissement 
démographique, du manque de personnel soignant, de la pénurie de 
 médicaments, n’est-il pas temps d’ouvrir le champ des possibles en 
 conjuguant les différentes approches de médecines existantes ?

En réponse à la volonté populaire de pouvoir bénéficier de prestations de 
médecines complémentaires dans les structures de soins, des espaces 
de collaboration proposant méthodes holistiques et conventionnelles se 
créent, à l’instar du centre de médecine intégrative et complémentaire 
(CEMIC), qui a vu le jour en 2015, dans le cadre du CHUV.

A travers cette journée, nous souhaitons mettre en lumière cette  évolution 
sociétale qui nous concerne chacune et chacun.

Programme du 27.09

Pr Jacques  
Besson

Psychiatre-psy-
chothérapeute 

FMH, professeur 
honoraire de 

psychiatrie, UNIL, 
 Lausanne

Pre Claudia 
Gamondi
Chaire de 

soins palliatifs 
du CHUV, 
Lausanne



11h35  Place du cannabis thérapeutique  
en soins palliatifs 
Dre Laure Copel

12h10  Pause repas
13h45 Sondage en direct à l’aide  

du Mentimeter
13h55 Présentation du film « ICAROS »
 Dr Abou Farman
 Pr Marc-Antoine Berthod
 Projection le 28.09.24 (voir page suivante)
14h15  Table ronde : Face à l’efficacité de l’alliance thérapeutique 

en hôpital, pourquoi des résistances ?
 Dre Frédérique Arndt 

Lama Pasang
15h15 Pause
15h45 Entre psychologie et chamanisme, 

 naissance d’une nouvelle clinique 
Claire Marie dialogue avec 
Gaëlle Grandon

16h30  Présentation du livre « Les soins palliatifs  
à travers les  humanités médicales » 

 Pr Mathieu Bernard
 Dre Martyna Tomczyk
16h40  Remerciements, clôture de la journée
 Laure-Isabelle Oggier
16h45 Pause - dédicaces
18h15 Projection du film « Le shaman et la médecin » suivi d’un 

échange entre le public et Gaëlle  Grandon, la Dre  Frédérique 
Arndt et le Lama Pasang

Séance de dédicaces : 
• Pr Jacques Besson à la 

pause de 10h20
• Claire Marie à la 

pause de 16h45

Gaëlle 
 Grandon

Journaliste, 
réalisatrice, 
Dept Haut-
de-France, 

France
Modératrice 

de la journée

Lama 
Pasang

Chaman,
Dept du 

Jura, 
France

Dre Laure Copel
Cheffe de Service 

du Pôle Soins 
Palliatif, Groupe 

Hospitalier-
Diaconesses Croix 
Saint-Simon, Paris, 

France



28.09 Photosonic hypnagogic immersion 
Ateliers de transe photosonique

 Dr Vincent Liaudat
28.09  Introduction à la méditation de pleine 

conscience
 Pierrick Destraz
28.09  Cérémonie du cacao
 Pierrick Destraz et Anaïs Renaut
28.09  Cérémonie du feu
 Claire Marie
28.09 Auto-soins par les arts sacrés  tibétains
 Lama Pasang
28.09  Médecine vibratoire
 Catherine Anae Martin
 Stéphane Cardinaux
28.09 Projection du film ICAROS à 18h15
 En présence du co-scénariste et 

 producteur Abou  Farman,  
suivi d’un échange avec le  public.

29.09 Atelier La Toile lumineuse 
des maladies

 Claire Marie

29.09  Atelier Reiki
 Nelly Tisserand

En complément à cette journée, palliative vaud a estimé bienvenu 
d’enrichir les thématiques abordées en vous proposant une séance du 
film « ICAROS » ainsi que divers ateliers d’expérimentation, organisés et 
gérés par des prestataires externes. Pour toutes informations, inscrip-
tions et paiements y relatifs, il suffit de cliquer sur les intitulés qui vous 
intéressent.
Puissent ces espaces de découvertes vous être pleinement profitables !

Salle Couvaloup
Morges

Centre Anitya 
Arzier

Centre Anitya
Arzier

Equiter
Vaux-sur-Morges

Equiter
Vaux-sur-Morges

Salle Lumen, Cube, 
Morges

Salle Nano, Cube, 
Morges

palliative vaud, 
Lausanne

Cinéma Pathé 
Flon 3, Lausanne 

Programme des ateliers et projection 
du film ICAROS les 28.09 et 29.09

Abou Farman
Professeur  associé, 

Departmental 
Faculty Advisor, 
anthropologue, 
New York, USA



Intervenantes et intervenants
Dre Frédérique Arndt
Anesthésiste, algologue, CHU, 
Reims, France

Pr Mathieu Bernard
Chaire de psychologie palliative, 
CHUV, Lausanne

Pr Marc-Antoine Berthod
Anthropologue, HETSL, Lausanne

Pr Jacques Besson
Psychiatre-psychothérapeute 
FMH, professeur honoraire de 
 psychiatrie, UNIL, Lausanne

Dre Natacha Bordry
FMH d’oncologie médicale, 
 MD-PhD, cheffe de clinique au 
CEMIC au CHUV (Lausanne) et 
cheffe de clinique dans le service 
d’oncologie des HUG (Genève)

Stéphane Cardinaux
Architecte EPFL, géobiologue, 
Blonay

Dre Laure Copel
Cheffe de Service du Pôle Soins 
Palliatif, Groupe Hospitalier-
Diaconesses Croix Saint-Simon, 
Paris, France

Pierrick Destraz
Accompagnant spirituel, doula de 
fin de vie, Arzier

Dr Abou Farman
Professeur associé, directeur 
du Undergraduate Studies et 
 Departmental Faculty Advisor, 
anthropologue, New York, USA

Pre Claudia Gamondi
Palliativiste, Chaire de soins 
 palliatifs du CHUV, Lausanne

Gaëlle Grandon
Journaliste, réalisatrice, Dept 
Haut-de-France, France

Dr Vincent Liaudat
Psychiatre, psychothérapeute,
musicien, Lausanne

Dr Michael Ljuslin 
Médecin FMH spécialiste, chef 
de clinique, HUG, Genève

Claire Marie
Psychologue, chamane, 
 Glastonbury, Angleterre

Catherine Anae Martin
Naturopathe, musicienne, 
 Blonay

Laure-Isabelle Oggier
Directrice de palliative vaud, 
 Lausanne

Lama Pasang
Chaman, Dept du Jura, France

Anaïs Renaut
Thérapeute, doula de fin de vie, 
Arzier

Nelly Tisserand
Art-thérapeute, Maître Reiki, 
 sophrologue, Dept Doubs, 
France

Dre Martyna Tomczyk
Ethicienne de la médecine 
 spécialisée en soins palliatifs, 
CHUV, Lausanne

Inscriptions : 
inscription.palliativevaud.ch/page/JMSP-2024
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